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Le programme CiTIQUE

Un programme de recherche participative, facilitateur d’autres projets



CiTIQUE, un programme de recherche participative

Collecter
des données et Sensibiliser et
des tiques pour former les citoyens
acquérir des et professionnels
connaissances aux risques et
nouvelles sur bonnes pratiques
Comprendre I'écologie des les risques

CiTIQUE

LASENNS.

Sensibiliser a la
démarche
scientifique et
permettre a tout
citoyen de
participer a la
recherche

tiques qui piquent et des
maladies qu’elles transmettent

CHERCHEURg

Développer des

outils innovants

pour prévenir les
risques

SN3AOLVD



Les différents niveaux d’implication des citoyens

y

Niveau 5  co-construction d’un discours de prévention : 4 E> + 260 professionnels
accueillis en formation

Lancement e e o s " 19 stages
. nalyse des tiques lors de stages - el o

en 2017 Niveau 4 de recherche Tous Chercheurs A 'I' l IEROCHURSS E> 197. eleves chercheurs

77 citoyens chercheurs

502 tiques analysées

Niveau 3 Envoi des tiques piqueuses ., — - : + 50 000 tiques piqueuses
. [> archivées dans la 1¢ tiquotheque
de tiques piqueuses de France

www.citiqgue.fr

- * Application +72 000 si .
. : o ’ . gnalements de piqlres
Niveau 2 Signalement des piqires LS Signalement Tique E> chez ’Homme et I’animal

Formulaire papier

+ 100 partenaires
[> (Associations, professionnels,

Aide au rayonnement du programme : o
entreprises, collectivités...)

Niveau 1 Se protéger des pigires de tique
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http://www.citique.fr/

ECiTIQUE . un programme multi-acteurs centré sur la recherche

Universités Cirad
CNRS
INRAZ SERI
0
anses CHERCHEURS
CNR Borrelia
CHU

Institut PASTEUR

USAGERS

Améliorer les CONNAISSANCES

pour REDUIRE et PREVENIR les
risques liés aux tiques

FACILITATEURS

WY Tous

Partenaires académiques

‘.‘ll ARS Entreprises conceptrices de produits,
) A équipements, pratiques

e oo“'cnnmv"‘a* L , .

“Hsgagﬁ Collectivités d’aménagement innovantes

arbre

Associations |, aine Fab Living Lab



€ CiTIQUE : un programme FACILITATEUR
de PROJETS SCIENTIFIQUES sur les tiques AVEC et POUR les citoyens

Observatoire participatif

Co-construction de .
guestions de recherches FACI LITE du risque

Formation d’acteurs

nouvelles
relais

Collecte et LABORATOIRES

analyses de tiques FRANCAIS ET
ETRANGERS

ACTEURS NON-

ACADEMIQUES Formations
a la prévention

Collecte et analyse de
données

Co-construction de
pratiques de prévention

Collecte de témoignages Appui aux politiques publiques

GiTIQUE

Ressources Outils
(données, tiquotheque, témoignages, (application smartphone,
photos, dessins, documentation, formations,...) cartographie,...)
Réseaux Compétences

(Ingénierie projet de
recherche participative,
Formation de citoyens a la
démarche de recherche)

(bénévoles, acteurs, partenaires,
entreprises, collectivités)

Infrastructure
(stages de recherche ouverts au Connaissances scientifiques
public) nouvelles



Des outils de prévention et de communication




'application Signalement Tique, un outil en évolution |

* Des fonctionnalités pour le citoyen : journal des pigUres,
rappel hebdomadaire de suivi des symptomes...

* Des fonctionnalités pour les partenaires : création de Y
formulaires spécifiques pour des études protocoliséesou
un meilleur accompagnement des personnels a risque. e —

* Des fonctionnalités futures : identification des tiques,
reconnaissance des érythemes migrants...




'application Signalement Tique, un outil en évolution |

* Exploitation des ressources photographiques grace a l'intelligence

artificielle

Ixodes 0.90

Reconnaissance des tiques
Projet avec I'lUMR EPIA

@ 0 Photographier Analyser @ P TR

L'utilisateur photographie la zone
contenant la tache rouge
a analyser (Erytheme Migrant - EM)

/J oContribuer :
IJI][Il][l Sl | ®

Faire avancer la recherche
autour de la maladie de Lyme

Lorsqu’il y a suspicion d’un
érythéme migrant, I'application
dirige l'utilisateur vers un

2 &
' l'l professionnel de santé

Reconnaissance d’érytheme migrant
Projet DAPPEM (UMR EPIA, LMGE, LIMOS, CHU Clermont-Ferrand)
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@ Signalements de piqlires chez I’étre humain en 2020 :
les données de CiTIQUE

* Signalements de piqlres chez I'étre humain en 2020 (n = 18 306)
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Résultats marquants de CiTIQUE

Le risque de proximité en France
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& Le risque de proximité en France : témoignages écrits
de participants a CiTIQUE

Mon bébé faisait du quatre
pattes dans le jardin de la
maison que nous avons
louée, en lisiere de la forét
de Rambouillet.

Tique sans doute ramenée
par mon chat qui a ensuite
dormi contre moi.

Je pense que je I'ai récupérée la veille
en me promenant pres de chez moi,
gu'elle était dans mon pantalon et
gu'elle m'a mordue le lendemain.

MICILE

WNQURE JARD'N
)

DOMICILE ICILE

v U IR JARDIN

PIQURE




® Le risque de proximité en France :
les chiffres de CiTIQUE

* 29% des signalements de piqlres en environnement familier,
et majoritairement dans les jardins

2018-2020 (n = 31 522)

Dont :

- 25% dans les jardins privés
- 3% dans les parcs urbains

- 1% a l'intérieur du domicile

m Forét m Environnement familier m Autre
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Le risque de proximité en France :
les chiffres de CiTIQUE

e Jusqu’'a 47% des signalements de piqlres dans les jardins privés
pendant le 1°" confinement strict de printemps 2020 |

______________________________________________________________

Signalement de pig(res d'étres humains en France

1000
800
600
400

200

2018 (n =1072) 2019 (n =964) 2020 (n = 800)

W Jardin privé M Autre



@ Le risque de proximité en France :
les chiffres de CiTIQUE

* Un impact sur les risques de transmission d’agents pathogenes

Dans l'est de la France, les gens retirent plus de tiques gorgées dans les jardins qu’en forét

Gorgée Forét Jardin

s Gorgée ' »
< ,
43% Non
\ Non gorgée
gorgeées %‘e\\\\ S...

33%

En France, les trés jeunes et les plus agés se font plus piqués en jardin

| 40%
= 1 nll lll iz B iz sin il lll II
L 0% O

De0ab5ans De6al0ans Della20ans De2la30ans De31a40ans De4laS50ans De5l1a60ans [De6la70ans Plusde 70 ans

B Autre M Forét MJardin privé

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________



$ Le risque de proximité en France :
apports des citoyens-chercheurs TR RCRE

CHERCHEURS

* Les tiques qui piquent les chats et les chiens représentent-elles un
risque pour 'Homme ?

* La majorité des tiques qui piquent les animaux de compagnie peuvent
aussi piguer I’'Homme (majoritairement Ixodes ricinus)

* Ces tiques peuvent aussi étre porteuses de Borrelia burgdorferi sl.

Pourcentage de tiques infectées par Borrelia burgdorferi
sensu lato dans la région Grand Est

40%

6% 15% 20%
20%
Tiques de chiens Tiques de chats Tiques d'humains
B Infectées par Borrelia Non infectées

* Le risque posé par les tigues ramenées par les animaux de compagnie
est bien présent !



Résultats de CiTIQUE

Distribution des agents pathogenes dans les tiques piqueuses
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- TIOUE

Analyse de pathogenes : méthodologie

* 2009 tiques piqueuses d’étres humains en France, sélectionnees
aléatoirement par région.

* Tiques identifiées morphologiquement et/ou par biologie
moléculaire.

* Recherche de |la présence de 35 agents pathogenes par PCR
mlcroflwdlque

Borrelia burgdorferi sensu lato
* Borrelia miyamotoi
* Anaplasma sp.
* Ehrlichia sp. and Neoehrlichia mikurensis
* Rickettsia sp. (spotted fever group)
* Bartonella sp.
* Francisella tularensis
* Coxiella burnetti
» Different species of Apicomplexa : Babesia sp., Mycoplasma, Theleiria, Hepatozoon.
* Ixodes ricinus, Dermacentor reticulatus and Dermacentor marginatus.




Analyse d’agents pathogenes
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" Analyse d’agents pathogénes

e 29,9% (n = 601; IC95%: 27,9-31,9 %) des tiques
pigueuses analysées sont porteuses d’au moins
un agent potentiellement pathogenes

* 5,0% (n =100; IC95%: 4,1-6,0 %) des tiques sont|
gorteuses d’au moins deux agents pathogenes,
ont :
¢ 25% (n = 25; IC 95%: 17-35%) B. burgdorferi sl + A.
phagocytophilum
« 22% (n =22;1C 95%: 14-31%) B. burgdorferi sl + R.
helvetica

* Les taux d’infections sont tres variables, avec une
proportion plus faible dans le Nord-Ouest de Ia
France o
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Borrelia burgdorferi sensu lato

* Responsable de la maladie de Lyme G A R Gl
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62-77%; marron).

30,0%
20,0%
10,0%

0,0%

Distribution des tiques infectées par Rickettsia sp. en France

H Rickettsia helvetica

Other Rickettsia

Rickettsia rarement détectées dans le Nord Quest
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8.6 % (IC 95%: 7.4-9.9%) des tiques porteuses d’especes de’ "= __ =,
Rickettsia appartenant au groupe des fievres boutonneuses / )

'espece principale est Rickettsia helvetica (70%; IC 95%:

Rickettsia plus diverses en région méditerranéenne

Rickettsia sp. (groupe des fievres boutonneuses)

Responsable de TIBOLA, fievres boutonneuses...
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* Responsable de I'anaplasmose granulocytaire

e 7.1 % (IC 95%: 6.0-8.3%) des tiques porteuses
d’Anaplasma phagocytophilum. Seule espece
d’Anaplasma trouvée.

 Distribution homogene sur toute la France, a part
en Grand Est. O

Distribution des tiques infectées par Anaplasma phagocytophilum en France
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Neoehrlichia mikurensis

* Responsable de néoehrlichiose

* 2.5% (IC 95%: 1.9-3.9%) des tiques piqueuses
porteuses de Neoehrlichia mikurensis

e Pas détectée dans le Nord Quest de la France O
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Conclusion et ouvertures
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Conclusion

* Une bonne participation citoyenne avec des savoirs expérientiels
utiles a la recherche

* Un risque de proximité important en France
* Des résultats de qualité recherche avec des citoyens-chercheurs

e Une distribution hétérogene des pathogenes portés par les tiques
pigueuses sur le territoire francais.

* Il n'y a pas que Borrelia |



Ouvertures

* Des outils a disposition de partenaires : formulaires protocolisés,
outils de prévention et de communication, banque de données
écologique et sociologiques...

* Des ressources encore inexploitées ! Témoignages (allergie a a-gal,
symptomes peu communs...), photos, tiques, signalements...

* De nouveaux liens avec les professionnels de la santé ?
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